
Como Construir Seu Próprio Foguete de Papelão 

Prepare-se para uma Missão Espacial! 

Que tal construir um foguete igual ao da galinha Serafina? Com algumas caixas de papelão e 

muita imaginação, você poderá criar uma nave incrível para brincar de explorar o espaço. 

ATENÇÃO: Faça o seu foguete somente com ajuda de um adulto  

Materiais Necessários 

• 1 caixa grande de papelão 

• Papelão extra para os detalhes 

• Fita adesiva resistente 

• Tesoura sem ponta (com ajuda de um adulto)  

• Régua 

• Lápis 

• Tintas, giz de cera ou canetinhas para decorar 

Passo 1: Monte a Base do Foguete 

Escolha uma caixa grande o suficiente para a criança entrar. 

 

 

333 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feche bem a parte inferior usando fita adesiva. Coloque a caixa em pé para formar o corpo 

principal do foguete. 

Dica: Quanto mais alta a caixa, mais parecido com um foguete de verdade ela ficará. 

 



Passo 2: Aumente a Estrutura 

Levante as abas superiores da caixa e prenda-as com fita adesiva para ganhar mais altura. 

Se necessário, use pedaços extras de papelão por dentro para deixar tudo mais firme. 

 

Passo 3: Faça a Ponta do Foguete 

Desenhe quatro triângulos grandes em papelão. 

Recorte os triângulos e cole um em cada lado da parte superior da caixa. 

Junte as pontas dos triângulos até formar o topo do foguete. 

Prenda tudo com bastante fita adesiva. 

Agora seu foguete já começa a parecer uma nave espacial! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          



Passo 4: Crie a Porta de Entrada 

Na frente da caixa, desenhe uma porta grande. 

Peça a ajuda de um adulto para fazer o corte.  

Deixe uma das laterais presa para que a porta possa abrir e fechar. 

 

Passo 5: Abra as Janelas Espaciais 

Desenhe duas janelas redondas nas laterais do foguete. 

Com ajuda de um adulto, recorte os círculos. 

As janelas permitirão que o (a) astronauta observe as estrelas durante a viagem. 

      

 

 



Passo 6: Construa as Aletas 

As aletas ajudam o foguete a ficar ainda mais bonito. 

Utilize papelão extra para cortar: 

• 2 triângulos grandes 

• ou 2 formas de asas 

Cole um de cada lado da nave usando bastante fita adesiva. 

 

 

Passo 7: Decore Seu Foguete 

Agora chegou a parte mais divertida. 

Você pode desenhar: 

• Estrelas 

• Planetas 

• Luas 

• Nuvens 

• O nome do foguete  

• A Galinha Serafina 

• Bandeiras espaciais 

Use a criatividade para personalizar sua nave. 

 

 



 

 

 

Passo 8: Prepare-se para a Decolagem 

Entre no foguete. 

Feche a porta. 

Faça uma contagem regressiva: 

10... 9... 8... 7... 6... 5... 4... 3... 2... 1... 

        DECOLAR! 

Agora é só imaginar uma aventura pelo espaço junto com Serafina e seus amigos. 

 

 

 

 

Missão Extra 

Recorte em caixas avulsas de papelão e cole no foguete: 

   Painel de controle 

   Botões espaciais 

   Volante da nave 

   Antena de comunicação 

   Bandeira da Terra 

   Janela da cabine 

Assim seu foguete ficará ainda mais parecido com o da astronauta Serafina!                



 



      Dicas de Colorir Seu Foguete Espacial 

Depois de montar todas as peças, use sua criatividade para deixar o foguete ainda mais incrível! 

        Corpo do Foguete 

• Pinte de prata, vermelho, azul ou da sua cor favorita. 

• Faça listras coloridas para deixá-lo mais veloz. 

        Janela da Cabine 

• Azul-claro para parecer vidro. 

• Você também pode usar tons de verde ou roxo para um efeito espacial. 

                 Painel de Controle 

• Use várias cores nos mostradores. 

• Faça os monitores verdes, azuis ou amarelos. 

    Botões Espaciais 

• Pinte cada botão de uma cor diferente. 

• Imagine que cada cor ativa uma função especial da nave. 

             Volante da Nave 

• Cinza ou preto para parecer metal. 

• Acrescente detalhes coloridos nas partes de controle. 

           Antena de Comunicação 

• Prata ou cinza. 

• A ponta da antena pode ser vermelha para indicar que está transmitindo sinais. 

   Bandeira da Terra 

• Oceanos azuis. 

• Continentes verdes. 

• Céu branco ao redor para destacar o planeta. 

  Decoração Extra Você também pode desenhar: 

• Estrelas amarelas 

• Planetas coloridos 

• Cometas 

• Foguetes menores 

• Alienígenas amigáveis 

• A galinha Serafina como astronauta 

        Desafio dos Astronautas 

Tente usar pelo menos 5 cores diferentes no seu foguete. 

   5 cores = Astronauta Iniciante 

   8 cores = Astronauta Explorador 

   10 cores ou mais = Capitão Espacial Serafina 

      Dica Especial 

Antes de pintar, faça os contornos mais importantes com lápis de cor escuro. Assim seu foguete ficará mais bonito e as cores 

aparecerão com mais destaque. 

Agora é só colorir, montar e partir para uma aventura espacial com a Serafina!                


